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harica si luminare a mintiii. siobozire de olice silaa, sinatate in intreaga

tiinti5, tarie in tala picatului Ei izbavire cle puterea celui riu. imbracat cu

harul Botezului omul nu mai este momit. tdrit ;i amigit de duhurile cele

rele. ci slobozit de lanturile pdcatulur si din fiica de moafie. Primeste

plrterea de a nu mai ti dominat de patimi. cici duhurile cele necurate au

tbst izgonite6. Neofitul este imbracat in har. in haina de lumind, este

inzestrat cu ..madulare si puteri noi" cale ii dau posibilitatea unei vieti

mai presus de simpla vietuire iireasci si. in plus. este permanent secondat

..de inger de lumina ca sd-l izbdveasci de toati bintuiala potrivnicului, de

intdmpinarea celui viclean. de demonul cel de amiaza. de nalLrcirile cele

rele"7. Izbavit de ..inselaciunea cea r,'eche". de intr-mericui. nilucirile si

viclesugurile vrijmasului. avdnd ochii cugetului deschisi prin lucrarea

harulLri baptisrnal care ii este incorporat in inima trriis. lurninat ile Duhul

Sfhnt care-i ..deschide ochii suiletului in f-ata razei dumnezeiesti''e. omul

renlscut dobdndeste cunoa$terea de Dumnezeu. cunoasterea de sine si a

r Iustin llar-tirul si Filosotirl. .lpologiu inrdiu.61. trad. de Otimp N. Ciciula. in col.
Ptit'in1ii Scriirori lJisericc'sti. vol. l. EtBNIBOR. Bucuresti. 1980. p 67

' Marcu Ascetul. Rtisptuts .:clrtr cure sc itrcioiesc ilc Dutttne:eiescul Bric:. in Fiiocttlict
vl. I . trad. de Durnitru Stiuriloae. F-lBN/lBOR. BLrcLrresti. 1008. p..336.
t ,,prin Bote: Dontnul nostru [istrs l:{ri;tos nc ild ti o t'iulti rtoud, bu incti ne lLiLraste si

tnudulttrc si nc sude;le pLitt'i t'u e Jt'c'\L't lu.'r'int in uc'au;tu t,itttii nouu m-unt,scdput tic

larudelcgi si nruttr ldcut repatla .sdnutos (\icolae Cabasila. Despt.a t'iulo in Hristos
1L ed. cit.. p. 63).
''' Ct, Rtintluiala .fucerii ctttehLtntcnLrlLri. exorcistnele; SlLibu Bote:Ltlui, Ecteniu nture;
Rattcluiulu cla sfintira tt trpci Bote:ulLri. Rugiic'iuneu tle hinecuvtrntttt'a tr Lrntlelent.ntr/tti
'. Rugcicirrneu u tloLtu tlc .'.rnrc'i:ut',' ,1in .tIttlhu Bote:uIui.
\ ,,ittointe de S/dntul Botc: lturttl intlcuntnu stiletul tlinalard,spre cela hrrna, iur Sutttna
lbicsta in ttduncurilc lui, inccrcrintl su.;ltit'il.cuscd toute iesirile tlin.spre clt'etrpttt ole
rninlii. Dqr tlin cettsul in c'ore ne t'ct1Lt)'len, tlia,olul e scos ulhrd, iur horuL intrd
intiunlru Ctt unnore aflitnt c'ci precum otliuiottt't7 stitptittea riilircireu Lt.tupro su/letului,
usa clupit Bote: stirptinesle utleyitnrl usupru lui..." (Diadoh al Foticeii. L'ut'tirtt asc'etic'

76, in Filocaliu I. trad. de Dumitru Stdni loae. Editura Harisma. Bucuresti. 1993. pp
.+51-451).

" Nicolae Cabasila. Desprc vitt!u in Hristos 11, ed. cit.. p. 93.
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..dac[ mdrturisim picatele noastre. El este credincios qi drept, ca si ne

ierte pdcatele Si si ne curifeasca pe noi de toatf, nedreptatea" (I Ioan 1.9).

Apostoiii au tbst trimisi la propoviduire imbracati in responsabilitatea si

puterea dezlegarii lumii de pdcate: ..luati Duh Sfint. cirora r.'eti ierta

pdcatele. le vor tl iertate $i cirora le veti tine. tinute vor tj" (Ioan20.22-

23; Matei 16. 19; 18, 18).

Pocainta 5i propovaduirea cur,'dntulLri erau legate organic de

..iefiarea pdcatelor". Iar aceasta se implinea dupa Botez printr-o practica

ecleziali si sacramentald aparle ce va deveni curind Tirina Spovedaniei -
respectiv mafiurisirea picateior. iefiarea lor si impicarea penitentului cu

Biserica prin lucrarea episcopului Si a preotului. Faptele Apostolilor

consemneazi practica marlurisirii picatelor in prezenta comunititii:

..multi din cei ce crezuseri veneau si se mdfturiseasci si si spund

pdcatele lor'' (Faptele Apostolilor 19. 18). iar Apostolul Iacob indeamnd:

..marturisiti-vi unul altuia picatele si vd rugati unul pentru altttl ca si vi

vindecali'' (Iacor 5. 1 6).

Literatura Parintilor apostolici of-eri infbrmatii asupla modului

Spovedaniei in Biserica primari. ..in Biserica. scrie DiclcthicL. sa-ti

mdrturisesti pacatele si si nu te duci la rr.rgdciune cu constiinta rea. (...)

cind vd adunati in Durninica Domnului. ti'angeti pdinea si multumiti.

dupd ce mai intii v-ati tnirturisit picatele voastre. ca jertta voastri sa tie

curati"r3. Stintul Policarp al Smimei consemneazi practica rnarturisirii

pdcatelor in cadrui unui act sact'amental aparte de Botez si roag[ pe

t3 DicltLhitt IL'. -YIf. rad. .le Dnrnitrr.r Fecioru. in Scrierile Prlrinlilor .lpostolici- col.

Pdrinli Si Suiitori Biserice,sti. EtBIVIBOR. Bucuresti. 1979. pp. )1 -31.
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pdcate: dar cel care dup[ aceasta a pacatuit si apoi s-a pocait. acela. chiar

daca dobdnde;te ierlare, trebuie si se rusineze, pentru cd nu mai este

spalat spre ier-tarea pdcatelor... A te gandi si pacatuie5ti iaraEi. pentru cd

te poti pocai de multe ori. inseamni sa tii nestatornic din pricina lipsei de

exercitiu. Este. asadar. o aparenta de pocainta si nu pocainli. atunci cind

de mai multe ori ceri iertale pentru pacatele pe care le-ai sdvarsit de

multe ori''16.

Asadar. in perioada apostolicd si imediat dupi aceea. pina in

secolul al III-lea. practicarea Spovedaniei ca Sacrament aparle de Botez.

desi era o practici obisnuita. era totusi. cel pulin problematizata. daca nr-r

limitata. Ia ..de cate oli". Tot in secolul al III-lea Ori-een semnaia

limitarea ierlarii pacatelor prir-r Spovedanie nu la numarul cideriior ci la

t-elLrl pacatelor in care cad cei restaurati prin Botez. Origen punea in

discutie atitudinea unor preoti crre uzau arbitrar de puterea dezlegdrii

pacatelor. Sunt episcopi si preoti. intbnneazi scriitorul alexandrin. care

afirmi ca doar in virtutea rostirii tbrmale a rugiciunii de gratiere pot ti

iefiate picate precum idolatria. aduiterul. desti'aul. sivdrsite dupa Botez.

..Asadar. scrie Origen. apostolii ;i preotii. care sunt urmasii

Apostolilor. ca unii care au primit alituri de marele preot indrumarea

dumnezeiascd. stiu. fiind lLrminati de Duhul Sfhnt. pentru ce t'el de pdcate

trebuie aduse .jertt'e, cdnd si in ce chip. dupd cum tot ei cunosc si pentru

care nlr sunt de adus...Nu $tiu cum unii isi aroga ceea ce depdgeste

demnitatea preo{easca. laudindu-se. tdra si cunoasci temeinic stiinta

preoteascd. cd sunt in stare sd ierte idolatria. adulterul si desfi'dul. ca si

cum rugdciunea fEcuta pentru cei care au ticut astl'el de fapte ar sterge

l6 Clement al Aleranclriei- Stromutu II, XIil. trad. de D. Feciorr.r. in Ptirinli si Scriitori
Biserit:e;ti, -5. EIBMBOR. Bucuresti 1932. pp. 143-1-+,+.
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inseqi aceste pdcate

pdcat de moane. nu

Acesti sacer(

si prin ei insisi si c

prin urmare. atat de,

nu pot ii arbitrare

gAndurile lor propri

episcopul nu pot dez

contextul real ai r.

idolatria cuir,'a cart

incetat sdvirsirea .r,

..ceea ce si Dumn,

(ttniotct)IE . Pentrr,r (-)

..nevindecate"lu T

secolul al iII-1ea. Liir

picatele printr-r,u-t ;:

Oli pacatele ..de ne .

se sivarsesc. pelttn.

publici. Doar poc.:.

sunt in stare sa tr:l

care nu mai sunt i:
sacramentali a Sp.'.1..

p[cat ei nu poate s:

" o.igen, Despre rugdc
BisericeEti, vol. 7 EIBIfl
" Ibirl"*,28,8,p.270.t'A s. vedea pe larg
<aniatosr duns le Traiti
59/1958, pp. 8-12.
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nevoie de un preot. cauta chiar mai stdruitor Ei mai mult decat acesta. el

are trebuinti de un arhiereu pentru ieftarea pacatelor sale''10: ..cei care

sunt sfinti (qi pacatuiesc) se pocdiesc pentru picate. isi simt rinile.

aleargi la arhiereu sa se curateasci"2l.

in secolul al III-lea Taina Spovedaniei. ca sacrament al iertarii

penffu picatele de dupi Botez. era deja in practica obisnuita a vietii

bisericesti. Radicalismul celor care pe buna dreptate credeau ca harul

restaurator al Botezului danrieste posibilitatea tliirii in af-ara picatelor

grele si admiteau cel mult o poclintd dupa Botez este lf,sat in r-rmbri si s-

a impus o atitudine rnai ingaduitoare care admitea pocainta si dezlegarea

in chip repetat. Epitimiile. ce se corlturasera inca din secolul al II-lea au

devenit tot mai pregnante si mai imporlante in actul dezlegarii pdcatelor

sdvirsite dr.rpf, Botez. Pdcitosului nu i se mai ia ndde.jdea ierllrii (prin

acea o singtrrii poc'iiinta) dar este provocat sd-si lucreze indreptarea

printr-o penitentl atent precizatd prin epitimii. Dicloscoliu (citre 220-

230) prevedea putinta dezleg[rii de picatele sivdrsite dupa Botez prin

pociinla repetata si respectarea citon,a pasi: marturisilea picatelor

inaintea episcopuiui. stale de protirndi cainti interioard. posibila

exciudere de la comuniunea euharisticd pe care. in chip pedagogic. o

stabilea episcopul. reintoarcerea penitentulr.ri in riindul catehurnenilor

care par-ticipau doar la Liturghiu Cuyantuh ir si. dupl implinirea perioadei

de canon. reintegrarea in comunitatea euharistica. act sivarsit cle episcop

prin punerea rniinilor peste penitent in prezenta adunarii credinciosilor.

..Jtrdeci aqadar'. episcope. scrie Ditlusculiu. cu asprime ca Atotputernicul

Dumnezeu. dar primegte-i pe cei ce se pocaiesc. cici Dumnezeu este un

tn Orig.n. Omilio ^Y,I lo Numeril. trad. de T. Bodosae. EIBIVIBOR. Bucuresti. 198t. p.
I 51.
t' [bidcrn. p. 154.

Dumnezeu al mile r

sd intre in ea (Bise:

sd ia parte impreur

Legii. a Proorociir.

pufiarea, sirguindLr.

rugdciune. ca sa p,

roada pociintei atu

timp ce toti se r0ag:

punerea mainilor. .,.

Epitimiile. .

sinoade (ecumenic

personalitati bisen;

tunctie de srar itat.

idolatrie. destiaLr ,

acestea: mulohiu -
in uluru ctis'tilot'iti -

i6 IV Ecumenic. 1.

cel Mare: utlulrenL.

9.31.39.59.7- \,
Vasiie cel Mare. l:
Ioan Postitor-ul. 6l

loan Postitorul. -r6

cel Mare. 5 Grisor.'

8 Vasile cei \lare:

Postitorul: mo0t'rc,i

)) Diclascalia satt im'ari
ai Domnului II, 10-13.
Deisis, Sibiu, 2008. pp-
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Ioan Postitorul;vrirjitoria si farmecele - 32 Ioan Postitorul.24 Ancira,36

Laodiceea, 63,72,83 Vasile cel Mare. 3 Grigore de Nyssar3.

Menirea epitimiilor nu se rezuma la o excludere juridici a pacitosului

din comunitate, ci avea in vedere tdmiduirea vietii acestuia. Daci rana

pacatului era adinca (adulterul. avortul) atunci pociin[a trebuia sa fie pe

mdsurd - atat ca durati, cat si ca intensitate ascetici. O dezlegale precoce

(imediatn) mai mult ar r-itirna constiinta pdcdtosului decit l-ar recupera.

Pocdintd ;i Spovedanie in scrierile S/intului loun Curci de .[ur

Scrierile Sthntului Ioan Gurd de i\ur pot fi socotite drept o sintezi

a t'elr,rltri in care Biserica primard percepea si traia pocainta si Spovedania

pentru pacatele sardrsite de credinciosi dupa primilea Tainei Stantului

Botez. Ca si pentru inaintasii lui mdr-turisirea pdcatelor nu insemna

obligatoliu Spoleclania sacramentali inaintea preotului. in tunctie tle

grar.'itatea pdcatelor sar arsite acestea se puteau dezlega prin una din cele

trei trepte ale pociintei rsa clun epare aceasta in teologia luisostomica.

respectir,: pocain[a ca stele I ininrii- pociinta ca act sacramental ai

Spovedaniei si pociinta ca stare de dupi Spor,edanie legata de eptimia

corespunzitoare grar,'itatii ciderii.

Pocainta. ca stare si ct-lnr enire a inimii. ocupi un loc larg in

predicile SfAntului Ioan Gura de Aur. Ea inseamna strapunuere a inimii.

jale. lacrimi, simtire dureroasa a caderii; se petrecea in intimitatea

conqtiintei pacatosului si nu presupunea neaparat Spovedania

sacramentala. deqi aducea obiectir dezlegarea de pdcatele savdrsite. ..Ai

si o alta cale de pociint5. nu grea. ci chiar fbarle ugoara. Care? Pldngeti

t: Inrlice ctutonic. in Rev BOR 6-7/56.pp. 570-62-3.

Z6

pacatull Tot dumne

si tu pdcatul taul \
Petru! Scoate din l-
tiind spre mila Stic

;i insusi a spus: n,,.

pocaiasca) si sa tle

la tine: iar El iti da

comoara mdntuini

Pune-l inainte pocj

pacatulr-ri e stins )i

pdcatelor si spala r::

cie Aur pocainta. ::
dupa Botez. Ea ap:

care se topeste pa;-

..De aceea va vorac

Si eu nu voi incerl ,

nu deznadajduii Si

pacituiesti in tjecrr

caseie noastre. crri

partile putrezite si ::

t-ace aceasta. Te-ll

pocainta''2e: ..pacrr,

rani. pocainta. Iea;

1J 
^.,^- 5tentul loan Lrul'l

EIBiVIBOR. BucLLresti
)5,,.1lnt(lcm; 1./l , +. p :\
:6,, ,l1tLt., t/._.p. 6)
t' Ibirl. r, -?. p. 8a.
tt \birl., L'il. r. p. rt
t" Ihirl. t'il, r. p. l:-
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